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EMNER

¤ Knoglebiologi  og knoglealder

¤ Frakturer

¤ Tumorer ð Normal anatomiske varianter (ellers A -kursus 
Ortoradiologi )

¤ (Infektioner A -kursus Ortoradiologi )

¤ (Osteochondroser  A-kursus Ortoradiologi )

¤ Hoftedysplasi  og hofteforandringer ved cerebral parese

¤ Systemiske sygdomme og syndromer

¤ Tema: Det haltende barn

¤ Cases undervejs ð og evt. til slut

¤ Litteraturforslag (Bøger, artikler. Links)
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KNOGLEBIOLOGI

KNOGLER:

BØRN VS. VOKSNE

¤ Vækstlinie :

Stødabsorberende

Svagere end 

ligamenterne

¤ Tyk periost

Ud over at være 

tyk, også meget 

stærk

Nedsætter risikoen 

for 

frakturdislokation

Løsere bundet til 

knoglen ð især hos 

mindre børn

¤ Anderledes 

biomekanik:

Mindre skrøbelige

Fleksible, elastiske 

og plastiske
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ENCHONDRAL OG 

INTRAMEMBRANØS OSSIFIKATION

7. gestationsmåned : Metacarpale  knogler
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5 DAGE GAMMEL DRENG

FORANDRINGER?
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OSTEOGENESIS IMPERFECTA 

BEHANDLET MED ZOLEDRONSYRE

KNOGLEVÆKST

Enchondral  ossifikation

 

Intramembranøs  ossifikation

Oestreich
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Oestreich

Oestreich

Marfan  ð 13 år Achondroplasi  

ð 6 år

Hhv. systemisk øgning 

(Marfan ) og reduktion af 

enchondral  vækst 

(achondroplas ), begge med 

normal intramembranøs  

vækst

6 år

Meget 

konkavKonkav

13 år

Konkav

Konkav

Konveks
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PROXIMALE FEMUR

Diafyse

Metafyse

Epifyse/ Apofyse

Fyse (epifyselinien  (radiologi) 
eller vækstskiven (anatomi))

Oestreich

NEONATAL: UL SKANNING AF 

HØJRE HOFTE

1 år

15

16



09-11-2025

9

NEONATAL: UL SKANNING AF 

HØJRE HOFTE

1 år

1. Caput femoris

2. Trochanter major

3. Metafyse  (femur)

4. Diafyse  (femur)

5. Acetabular  loft

6. Bruskede del af acetabulum

7. Labrum  der fortsætter i ledkapsel

8. Os pubis ( ossificeret  del)

1

2

3

4

5
6

7

8

Oestreich

14 år12 år

7 år3 år1 år

Alle hofter: Piger

17
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Epifyselinien  og epifysekernen

Pige 7år 6 mdr. Dreng 4 år 1 mdr.

Dreng 3 år 0 mdr.

FYSENS FACON I PROXIMALE FEMUR 

MAKROSKOPISK OG HISTOLOGISK. 

Dreng 9 år Pige 8 årOgden Ogden

19
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PIGE 3½ ÅR (HER GRÆNSEDYSPLASTISKE HOFTER)

Se i øvrigt: Laor et al. 2009

STIR

T1 T1

MR knæ PDfs K 15 år 6 mdr.MR knæ PDfs K 7 år 10 mdr.

MR knæ PDfs K 4 år

21
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MR knæ PDfs K 15 år 6 mdr.MR knæ PDfs K 7 år 10 mdr.

MR knæ PDfs K 4 år Focal  Periphyseal  

Edema  Zone (FOPE)

Zbojniewicz  et al. 

2011.

FOPE

(FOCAL PERIPHYSEAL EDEMA)
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9-ÅRIG BARN: TECHNETIUM SCINTIGRAFI, NORMAL UNDERSØGELSE

9-ÅRIG BARN: TECHNETIUM SCINTIGRAFI, NORMAL UNDERSØGELSE

Peterson 2007

50%

50%

40%

60%

30%

70%

The percentage of growth 
of the femur at birth, 
midchildhood, and at 
maturity
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Köhler Zimmer

9-ÅRIG BARN: TECHNETIUM SCINTIGRAFI, NORMAL UNDERSØGELSE

Pige 7 år og 2 mdr. 1 mdr  senere
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KNOGLERS BLODFORSYNING

(OMTALT PÅ A-KURSUS I MSK RADIOLOGI

Grayõs anatomy

Husk: Der er kar i epifyser  og apofyser , i 

modsætning til ledbrusk , og dette før 

ossifikationen  starter!

UL DAG 0

Dx Sin

29
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A) OP TIL CIRKA 18 MÅNEDER

B) INDTIL FUSION AF FYSEN

C) EFTER FUSION AF FYSEN

Stein-Wexler: óPediatric  Orthopedic  Imagingó,Springer 2015

KNOGLEALDER

31
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KNOGLEALDERBESTEMMELSE

Indikation:

¤ Pubertas  precox  (Endokrin 
sygdom mistænkt)

¤ Forudsige sluthøjde

¤ Bestemmelse af tidspunkt for 
kirurgi:

¤ Skoliosekirurgi

¤ Kirurgi ved anisomeli  (LLD)

¤ Valgus/varus korrektion i 
underekstremiteter

¤ M. fl.

Samme barn hhv. 12 år 4 mdr. og 15 år 1 mdr.

KNOGLEALDERBESTEMMELSE

¤ Forskellige metoder

¤ Hånden:

¤ Tanner -Whitehouse 3

¤ Greulich -Pyle

¤ BoneXpert  (automatisk 

metode)

¤ Risser (Crista apofysen )

¤ Sauvegrain  (Albuen)

¤ M. fl.

¤ Udover selve 

aldersbestemmelsen, bør 

de enkelte knogler også 

vurderes

33
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Knoglealderbestemmelse  
med software programmet 
BoneXpert

3 år 5,9 år 8,5 år

SERIE AF HÅNDBILLEDER

35
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AUTOMATISK 

KNOGLEALDERBESTEMMELSE VS. 

MANUEL VED METAFYSÆR 

CHONDRODYSPLASI (MCKUSICK)

3 år 5,9 år 8,5 år

BE: 5,4 år/TW:9,1 årBE:4,1 år/TW:6,7 år

ESPE 2015

Ej udført

# 250250

4-ÅRIG PIGE, HØJRE HÅND

¤ Case

37
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https://omim.org/entry/250250?search=cartilage-hair%20hypoplasia%20%28CHH%29&highlight=%22cartilage%20hair%22%2Ccartilagehair%2Cchh%2Chypoplasia
https://omim.org/entry/250250?search=cartilage-hair%20hypoplasia%20%28CHH%29&highlight=%22cartilage%20hair%22%2Ccartilagehair%2Cchh%2Chypoplasia
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VENSTRE HÅND TIL 

SAMMENLIGNING

Dx Sin

ACCELERERET KNOGLEALDER 

MODER DEBUTEREDE MED JUVENIL IDIOPATISK ARTRIT I 

SAMME ALDER. PÅ UL SYNOVIT I HØJRE HÅND.

Dx Sin

39
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CRITOL

C

R

I

T

O

L

RISSER STADIER 0-5

¤ Ringapofyserne  på vertebra  

lukker på (cirka) samme tid 

som crista  apofysen

¤ Stadium 5:

¤ Kvinder 18,1 år

¤ Mænd 18,6 år

1

23
4

5

Apofysen  ossificerer  lateralt fra og fusionerer medialt fra.

41
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LITTERATUR OG LINKS

¤ Radiographic  Atlas of Skeletal Maturation  ð Kahn 

et al., Thieme  2012

¤ https://www.orthorad.de/index.php/orthorad/pe

dbone

¤ App Pedbone  

¤ BoneXpert  software

FRAKTURER

43

44

https://www.orthorad.de/index.php/orthorad/pedbone
https://www.orthorad.de/index.php/orthorad/pedbone
https://www.orthorad.de/index.php/orthorad/pedbone
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FRAKTURER

¤ Henvisning:

¤ Anamnese

¤ Objektive fund

¤ Klinisk diagnose

¤ Beskrivelse:

¤ Er undersøgelse teknisk OK

¤ Selve beskrivelsen

¤ Frakturtyper

¤ Frakturheling

¤ Specifikke pædiatriske 

frakturer

¤ Frakturfølger og 

komplikationer

2½-ÅRIG DRENG, VIL IKKE STØTTE PÅ 

HØJRE FOD, KLINISK MISTANKE OM 

METATARS FRAKTUR

45
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ANAMNESE OG KLINISKE 

OPLYSNINGER ER VIGTIGE - MEN 

óKLINIKó KAN VÎRE SVÎRT HOS 

BØRN
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PIGE 1 ÅR 11 MDR, OBS. 

ANTEBRACHIUM FRAKTUR

?

PIGE 1 ÅR 11 MDR, OBS. 

ANTEBRACHIUM FRAKTUR

Albuen kun 

undesøgt  i et 

plan: 

Insufficient 

undersøgelse.
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PIGE KNAP 5 ÅR. FALDTRAUME

PIGE KNAP 5 ÅR. FALDTRAUME
SUPRACONDYLÆR HUMERUS FRAKTUR

ANSAMLING I LEDDET

Dreng knap 5 år
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TRAUME MEKANISMER

Grayõs Anatomy

4-ÅRIG PIGE:

TORUS (BUCKLE) FRAKTUR

Grayõs Anatomy
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4-ÅRIG DRENG:

GREENSTICK FRAKTUR

Grayõs Anatomy

4-ÅRIG PIGE: FRAKTUR TYPE?

55
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4-ÅRIG PIGE: RADIUS BØJNING 

(BOWING)

RASKE VENSTRE SIDE TIL 

SAMMENLIGNING

15 MDR GAMMELT BARN: 

TODDLERS FRACTURE

57
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¤ 1-3 års alderen

¤ Falder på fikseret ben, 
hvilket giver rotation i tibia , 
således der kommer en 
spiral fraktur

¤ Kan hvis udisloceret  være 
vanskelig at se på primære 
undersøgelse

¤ Ved vedvarende 
symptomer nyt røntgen 
efter 10 -14 dage.

15 MDR GAMMELT BARN: 

TODDLERS FRACTURE

EPIFYSENÆRE FRAKTURER 

(VÆKSTPLADELÆSIONER)

¤ Diafyse

¤ Metafyse

¤ Fyse (Vækstskive)

¤ Epifyse

¤ (Apofyser )

59
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1 2 3 4 5

SALTER-HARRIS FRAKTURER

¤ Normal anatomi?

NYFØDT DER IKKE VIL BRUGE ARMEN

Dag 5

61
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OBSTETRISK FRAKTUR: DISTALE HUMERUS

Dag 5

Dag 9

Andet barn

Dag 21

SH-1 fraktur (her 

med et lille 

metafysært  

fragment)

PIGE 5 ÅR 8 MDR. FALDTRAUME

63
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PIGE 5 ÅR 8 MDR. FALDTRAUME

LATERAL HUMERUS CONDYL 

FRAKTUR (SH-4 FRAKTUR)

FIRE PROJEKTIONER: LATERAL, AP 

OG TO SKRÅ

LATERAL CONDYL FRAKTUR

65
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CT SKANNING 

(2½ UGE SENERE)

Armen over hovedet reducerer 
stråledosis til barnet

KONTROL 4 MDR EFTER TRAUMET

67
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KONTROL ET ÅR EFTER TRAUMET:

TRAUMEFØLGER?

KONTROL ET ÅR EFTER TRAUMET:

VARUS VINKLING PGA. 

VÆKSTFORSTYRRLSE

69
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TILLAUX FRAKTUR (S-H TYPE 3) 

(13-ÅRIG PIGE)

TILLAUX FRAKTUR (S-H TYPE 3) 

(13-ÅRIG PIGE)

71
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TILLAUX FRAKTUR (S-H TYPE 3) 

(KNAP 15-ÅRIG PIGE)

TRIPLANE FRACTURES (KOMPLEKS 

SKADE)

Lee F. Roger

73
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PATOLOGISK FRAKTUR:

POST-OP OPTRANSPLANTATION
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RTG. VE ALBUE EFTER TRAUME

RTG. RASKE HØJRE ALBUE TIL 

SAMMENLIGNING
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Dx Sin

RTG. VE ALBUE POSTOPERATIVT

79

80



09-11-2025

41

ANLÆGGELSE AF EPI- OG 

APOFYSER I ALBUEN HOS BØRN.

CRITOL

C: Capitulum  humeri

R: Radial head

I: Internal  epicondyle

T: Trochlea  humeri

O: Olecarnon

L: Lateral epicondyle

13-ÅRIG DRENG ð SYMPTOMER FRA 

VENSTRE HOFTE GENNEM LÆNGERE 

TID

81
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SPINA ILIACA ANTERIOR INFERIOR 

(SIAI) AVULSION UNDER OPHELING

HYPPIGE STEDER MED 

APOFYSIOLYSE

¤ Mediale  humerus epicondyl

¤ Spina  iliaca  anterior  superior

¤ Spina  iliaca  anterior  inferior

¤ Tuber ischiadicum

¤ Sportsaktive (sprint, fodbold, 

tennis..)

¤ Unge

83
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8 mdr. dreng

8 mdr. dreng

85
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8 mdr  dreng

BØRNEFRAKTURER

¤ Infraktioner  (inkomplette ):

¤ Torus fraktur (buckle  fracture )

¤ Greenstick  fraktur

¤ Bøjningsfraktur ( bowing  fracture )

¤ Vækstplade frakturer (Salter -Harris fraktur typer)

¤ Apofyse  frakturer

¤ Påført skade/ Battered  child /NAI

87
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KENDSKAB TIL DE ALMINDELIGSTE 

FRAKTURSTEDER

FEMURFRAKTUR 2-ÅRIG: +0 DAGE

¤ Beskrivelse af fraktur

89
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TERMER

¤ Lukket/åben

¤ Beliggenhed (herunder led 

involvering / fyse 

involvering)

¤ Komplet, fissur, infraktion

¤ Type: Tvær/skrå/indkilet/ 

komminut /kompression/ 

avulsion

¤ Forskydning/dislokation 

(knoglebredde/cm, retning)

¤ Vinkling (grader, retning)

¤ Rotation (svært/umuligt!)

FRAKTURHELING

FEMUR FRAKTUR 2-ÅRIG: +0 DAGE

91
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FEMUR FRAKTUR: +14 DAGE

FEMUR FRAKTUR: +18 DAGE 
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FEMUR FRAKTUR: +29 DAGE

FEMURFRAKTUR: + 2 ÅR
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FRAKTURLUXATION:

8½ ÅR GAMMEL

+ 4 MDR
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+ 9 MDR

+ 9 MDR
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+9 MDR

T1 Brusksekvens (eg PD fs)

KNOGLETUMORER

101
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KNOGLE OG BLØDDELSTUMORER: 

DIFFERENTIAL DIAGNOSER ð 

NORMAL ANATOMISKE VARIANTER

Der henvises i øvrigt til A -kursus i Muskuloskeletal  

radiologi

TUG LESION

103
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TUG LESION: SOLEUS HÆFTET

Bevægeapparatets 
anatomi, 13. udg.

FORANDRINGER?

105
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NON-OSSIFICERENDE FIBROM

NON-OSSIFICERENDE FIBROM ð 

KONTROL TO ÅR SENERE

107
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15-ÅRIG DRENG: SMERTER EFTER 

TRAUME.

OBS!

109
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CT

CT FRA SAMME DAG.

111
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KONGENITTEOG 

ERHVERVEDE

FORANDRINGER

HOFTELEDSDYSPLASI

113
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DDH: ULTRALYDSKANNING

DDH: DYSPLASI OG 

LATERALISERING, PIGE 9 DAGE

115
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DDH: LUKSATION, DRENG 1 UGE

4 MÅNEDER GAMMEL BARN

117
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4 MÅNEDER GAMMEL BARN SPICA 

BEHANDLING, VELREPONERET

RØNTGEN VED SPICA (HVIS EJ 

KONKLUSIVT CT/MR ELLER UL

Reponeret hofteKippet caudo

-cranielt
Kippet cranio

-caudalt

Luxeret  hofte

119
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8 MÅNEDER GAMMEL PIGE: SPICA 

BEHANDLING, IKKE REPONERET 

PER-OP REPONERING AF 

VENSTRE HOFTE, DYNAMISK UL

Forkanten af os pubis og femur meta -diafysen  ligger 

på linie

C
P

C: Caput femoris. P: Corpus ossis pubis

5½ måned gammel barn.

121
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CT (ELLER OPTIMALT MR) 

I UDVALGTE TILFÆLDE

6-ÅRIG PIGE BEHANDLET MED 

PERIACETABULAR PEMBERTON 

OSTEOTOMI

123
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ACETABULAR 

VINKEL/ACETABULAR INDEKS

Acetabular vinkel 

Kaldes ind imellem acetabular indeks: AI

Hilgenreiners  linie

CE VINKEL

CE vinkel

125
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UDMÅLING: INDIMELLEM KAN DET 

VÆRE SVÆRT ð SKRIV DET SÅ I 

BESKRIVELSEN

Acetabular vinkel CE vinkel

DYSPLASI VURDERING VED MR 

SKANNING AD MODUM LI: OAI OG 

CAI BESTEMMELSE 

OAI CAI

T1 T1

127
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DYSPLASI VURDERING VED MR 

SKANNING AD MODUM LI: OAI OG 

CAI BESTEMMELSE 

OAI: Ossøst 

acetabular  

indeks

CAI: 

Cartilaginøst  

acetabular  

indeks

T1 T1

CEREBRAL PARESE

¤ CPOP: Cerebral parese (og 

lignende tilstande) 

opfølgningsprogram, med 

kontrol af bl.a. 

(bevægeapparatet):

¤ Hofter ( Rtg)

¤ Columna  (Rtg hvis tegn til 

skoliose)

¤ Reimars index :

¤ <33%: Kontrol

¤ 33%-40%: Klinisk afgørelse

¤ >40%: Normalt operation

www.cpop.dk

129
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